Nut en Genoegen
volkstuinen in Sneek %

NIEUWSBRIEF

www.volkstuinensneek.nl
Augustus 2024 nr. 4

Beste tuinders en tuinsters,

Na alle ellende met nattigheid is de zomer dan
toch eindelijk aangebroken. En nu is het eigenlijk
weer te warm. PFfffff.

Ik zie onze nieuwe tuinders denken: waar zijn we
in vredesnaam aan begonnen....... Maar houd
moed want de tijden veranderen ook weer. Leden
die al langer een tuin bij ons huren, weten
inmiddels wel dat er geen tuinseizoen gelijk is.
Wat het ene jaar hartstikke goed gaat is het
volgende jaar een ramp. En omgekeerd. Maar
toegegeven: het was dit jaar wel bar en boos met
het weer en de slakken.

En waar sommige tuinders zich toch nog op
verkijken is het onderhoud dat je aan een tuin
hebt. In de zomer is het echt zaak om een paar
keer per week onkruid te wieden om de boel
binnen de perken te houden. Zorg dus dat je bij
blijft en schakel in je vakantie (tuin) hulp in.

Zaterdag 31 augustus is onze Open Dag van
10.00 tot 15.00 uur. Onze bijenvereniging geeft
een demonstratie honingslingeren en er is weer
gerookte vis en heerlijke Turkse hapjes. Auke
Kleefstra komt met zijn planten uit de
bomenkwekerij en Fenna’s BAKfiets met
heerlijk gebak. Agnes Bolhuis staat er met
verschillende soorten biologisch meel en Feike
Vellinga met keramiek. VVoor de kinderen is er de
Turegluur, de mobiele vogelkijkhut van het IVN.
En er is verkoop van de groenten van de
volkstuin. Maar u kunt ook zelf wat verkopen.
We  organiseren  namelijk  een  gratis
kleedjesmarkt.

Kom dus langs op zaterdag de 24%¢ of zaterdag
de 31%. Liefst allebei natuurlijk.
Net stinne mar hinne!

Ingrid Wagenaar, voorzitter

Tuinbeurt 2024 zaterdag 24 augustus

Zaterdagmorgen 24 augustus is het zo ver en
wordt de 2% tuinbeurt op de Noorderhoek
gehouden. Deze keer staat alles in het teken van
de Open Dag op de 31 augustus.

We starten zaterdagmorgen weer stipt om 9.00
uur bij het verenigingsgebouw, daar wordt het
werk verdeeld. Om 10.30 uur is er een
koffiepauze. De gezamenlijke lunch met soep en
broodjes is om 12.30 uur.

Wat gaan we doen?

e Alles netjes maken voor de Open Dag

e Heg knippen en knipsel afvoeren, graag
zelf (accu)heggenschaar meenemen
Terrassen en bestrating rondom gebouw
Schoonmaakwerkzaamheden gebouw
Voorterrein schoonvegen of spuiten
Berenklauwen wegsteken algemeen
Greppels maaien Vak F en G

ZELF GEREEDSCHAP MEENEMEN!

Kleedjesmarkt op Open Dag

Hebt u of uw (klein)kinderen spulletjes die u
graag wilt verkopen? Dan kan dat prima op onze
Open Dag. Neem een kleed mee van max. 2 bij 2
meter en verkopen maar. Deelname is gratis.
Kom gewoon voor 9.30 uur langs met je
spulletjes en dan krijg je een plekje op ons
voorterrein of langs het verenigingsgebouw.

Het is niet de bedoeling dat u eten gaat
verkopen, daar zijn strenge eisen voor en dat
kan dus niet.




Onderhoud volkstuin

Het lijkt een open deur, maar een volkstuin heeft
onderhoud nodig. Kabouters doen helaas niet ’s
nachts het werk. Het komt op u als huurder aan
om de zaak goed te onderhouden.

In de zomerperiode is het echt noodzakelijk dat u
2 of 3 keer per week naar uw tuin gaat om het
onkruid te verwijderen. Ook is het zaak om
eventueel vrienden of buren te regelen die de tuin
kunnen bijhouden als u met vakantie gaat.

Bij teveel onkruid op uw tuin door slecht of geen
onderhoud komen er vaak klachten binnen bij het
bestuur of de tuincommisaris. Buren hebben last
van rondvliegend zaad en hebben daar extra werk
van. Dus laat het niet te ver komen en kom op tijd
in actie!!!

OPENINGSTIJDEN WINKEL/KANTINE

Zaterdagmorgen:  09.30 tot 11.30 uur
Zaterdagmiddag:  13.30 tot 15.30 uur
Maandagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur
Woensdagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur

Dit zijn de tijden van maart tot november.

Aardbeien bestellen.

Er kunnen weer aardbeiplantjes besteld worden
in onze tuinwinkel. Bij deze Nieuwsbrief zit een
bestelformulier dat u thuis uit kunt printen. Neem
dat formulier dan mee naar de winkel en vul uw
bestelling in. Heeft u geen printer dan kunt u
gebruik maken van de formulieren in de winkel.

Bestellen véor 1 september en direct betalen
bij inlevering van het bestelformulier.

Onze tuincommissarissen zijn:

Bij vragen, problemen of ziekte kunt u
contact opnemen met uw eigen
tuincommissaris.

Vak G: Sytse Durksz, zit zelf op tuin F35
(06-22407119)

Vak F: Watze de Vries, zit zelf op tuin F20
(0515-411873 of 06-5168976)

Vak H: Jisk Bakker, zit zelf op tuin H15
(0515-421660)

Vak J: Jaap Wielinga, zit zelf op tuin J 12A
(06-23473894)

Vak K: Ina Renkema, zit zelf op tuin K 27/28
(06-11148738)

De Domp: Bodus van der Hoop, zit zelf op

tuin DOY (0515-417747 of 06-21694934)

Borderqirls
Woensdagavond 28 augustus van 19.00 tot 21.00

uur zijn de BORDERGIRLS weer in actie in en
bij de borders van ons verenigingsgebouw
Noorderhoek. Alle dames zijn van harte welkom
om mee te doen, aanmelden vooraf is niet nodig.
Neem je eigen tuingereedschap mee. Na afloop
traditiegetrouw tapas en een verfrissend drankje!

Aanvulling gereedschap.

Een tuinder heeft zijn tuin en ook de vereniging,
verlaten. Hij heeft een opbergkist met
tuingereedschap en een 1000 liter watertank
achtergelaten. Het tuingereedschap is vanuit de
winkel te koop. De verschillende gereed-
schappen zijn zeer sterk afgeprijsd. Een mooie
gelegenheid dus om (voor onze nieuwe
tuinders???) het tuingereedschap aan te vullen.

De bijna nieuwe watertank is ook via de winkel
te koop. De vraagprijs hiervoor is € 35,-. Het
naar de eigen tuin brengen moet je zelf
organiseren.

Wie het eerst komt wie het eerst maalt.



Doe mee met de klusdagen op de tuinen

Als lid van onze volkstuinvereniging help je 1 of
2 keer per jaar mee met de klusdagen op de
tuinen. Dat hoort bij je lidmaatschap. Je kunt zelf
kiezen welke data je het beste uitkomen. VVoor
2024 is dat nog:

o Zaterdag 26 oktober (ook op De Domp)

Als je echt niet op een zaterdagmorgen kunt, kun
je ook op een ander moment algemene
werkzaamheden voor de volkstuinvereniging
doen. Neem dan even contact op met je eigen
tuincommissaris om te overleggen wat je kunt
doen. Of schrijf de klus die je gedaan hebt op de
lijst die in de hal van ons verenigingsgebouw
hangt. Tuinders op De Domp kunnen zich bij
Bodus van der Hoop melden.

We hopen dat je mee wilt doen met de klusdagen
op de tuinen. Het is een leuke manier om je
medetuinders te leren kennen en om bij te dragen
aan onze mooie vereniging.

Demonstratie honingslingeren.

Op zaterdag 31 augustus organiseert onze
bijenvereniging tijdens jullie Groene Infomarkt
een demonstratie honingslingeren in de kantine.
De demonstratie toont het hele proces van hoe de
honing vanuit de bijenraat in de pot terecht komt.
Bijen bevliegen bloemen om nectar en stuifmeel
te halen. Aan de opgehaalde nectar voegt de bij
enzymen toe en vervolgens wordt dit als honing
opgeslagen in de raten. De bijen dikken
vervolgens de opgeslagen honing in tot het een
vochtpercentage heeft beneden de 20%. Dan is
de honing klaar en worden de cellen in de raat
afgesloten met een wasdekseltje. Op dat moment
kan de imker de honingramen verwijderen en
gaan slingeren. Eerst worden de wasdekseltjes
verwijderd; het ontzegelen (zie foto) en daarna
komen de ramen rechtop in de honingslinger te
staan. De slinger draait als een centrifuge alle

honing uit de raten. De honing loopt uit de slinger
en kan dan, nadat het nog door een zeef is
geweest, in de pot. Honing is één van de weinige
levensmiddelen waar wij geen stoffen aan mogen
toevoegen.

Het is meer dan alleen een zoetstof. Al in de
oudheid gebruikte de mens honing als voedsel.
Honing bevat vitaminen, mineralen en
antibacteriéle stoffen. Hierom wordt honing ook
gebruikt als natuurgeneesmiddel bij koorts,
verkoudheid, brandwonden en huidklachten. Het
is licht verteerbaar en gemakkelijk opneembaar
door het lichaam doordat het uit enkelvoudige
suikers bestaat.

Ook de bijenstal van onze vereniging op Vak
F is geopend tijdens deze dag. Hier zijn de hele
dag mensen aanwezig om te vertellen over
bijen en het bijenhouden. Wij vertellen jullie
graag meer op 31 augustus.

Femke Meinen
Secretariaat NBV Sneek SWF

Inleveren groenten Open Dag

Hebt u groenten en/of fruit die u beschikbaar wilt
stellen voor de verkoop op de Open Dag, dan zijn
we daar heel blij mee. Elk jaar levert de verkoop
daarvan een mooi bedrag op voor onze
vereniging. Breng uw  spullen op
zaterdagochtend 31 augustus tussen 9.00 en 9.45
in de kraam op het voorterrein bij het
verenigingsgebouw Noorderhoek. Onze dank is
groot!

Jubileum Nut en Genoegen in 2027

Het is nog niet zo ver, maar de tijd vliegt en voor
je het weet zijn we 3 jaar verder. In 2027 bestaat
onze mooie vereniging namelijk 90 jaar. Reden
voor een feestje en wellicht mooie anekdotes,
foto’s etc. Denk er alvast eens over na. Heb je
ideeén of plannen? Dan horen we het graag.




Tai Chi-lessen op de volkstuin

Elke maandagochtend van 9.00 tot 10.00 uur
wordt er een Tai Chi les gegeven op de volkstuin
in de Noorderhoek. Doe makkelijk zittende
kleding aan en meld je rond 8.45 uur bij de
kantine aan de Christiaan Schotanusstraat 2A. De
les wordt gegeven door een professionele leraar:
Peter Kool Smit. Aanmelden vooraf is niet nodig.
Kosten zijn €5.00 per les, ter plekke contant af te
rekenen. Start na de vakantie is op 17 augustus,
daarna weer elke week.

Ik schrijf dit stukje op 12 augustus, volgens het
KNMI de warmste en meest broeierige dag van
dit jaar. Ik weet niet of er aan deze dag ook een
code oranje of rood opgehangen is, maar daar
trek ik mij tegenwoordig helemaal niets meer van
aan. In mijn beleving is het een heerlijke dag
geweest, een uitgelezen moment om een stevige
lading gras weg te schoffelen en direct tot hooi te
transformeren. Dat helpt enorm tegen de nog
steeds voortdurende strijd tegen de naaktslakken,
de enige code rood, die voor mij telt. 1k heb dit
seizoen al vele malen het gevoel gehad, dat ik lid
was van de tuinvereniging O & O in plaats van

N & G. En vult u zelf maar in, waar deze letters
voor staan, maar het omslagpunt van dat gevoel
is bij mij reeds gepasseerd. En dat hebben we aan
het mooie weer te danken van de afgelopen drie
weken. De bonenstokken zijn uiteindelijk op

volle kracht teruggekomen in de strijd tegen de
ongemakken en de oogst is begonnen. Dit is
uiteraard per tuin verschillend qua beleving, want
sommige tuinders hebben bijvoorbeeld wel een
goede aardappeloogst en geen bonen, ik precies
andersom, maar van beiden niets kunnen oogsten
is wel heel sneu. Gelukkig is er elk seizoen wel
iets wat het goed doet. En iets laten staan uit een
vorig seizoen, omdat dit een grotere
overlevingskans maakt dan het uitzetten van
jonge plantjes, leidde in mijn tuin tot een
schitterend mooie venkelplant, waaraan ik veel
genoegen beleef. De moraal van dit verhaal: Ga
door met de strijd en koester wat je hebt of krijgt.

Gert Post, De Domp

Hekken op slot

Even een strenge opmerking vanuit het bestuur!
Elke tuinder is verplicht om de toegangshekken
op slot te doen. In de zomer is dat om 19.00 uur.
Zowel op De Domp als op de Noorderhoek. In
het verleden hebben we last gehad van diefstal op
de tuinen. Daarom hebben we camera’s geplaatst
en doen we de hekken op slot. Werk daar dus aan
mee, u beschermt niet alleen uw eigen spullen
maar ook die van een ander. Helaas zien we nog
steeds tuinders die na sluitingstijd door de open
hekken fietsen en niet stoppen om ze op slot te
doen. Of nog gekker, tuinders die het hek weer
openmaken na sluitingstijd en hem ook open
laten staan. Houd je aan de regels en doe de
hekken op slot. In de sleutelovereenkomst die je
hebt getekend staat ook duidelijk dat je verplicht
bent om de hekken te sluiten. Doe dat dus ook.

Adres-, telefoon- en emailwijzigingen graag
doorgeven aan: info@volkstuinensneek.nl

Kijk voor heel veel info over openingstijden,
winkel, bouwvoorschriften, leuke foto’s etc ook
eens op onze website.

www.Vvolkstuinensneek.nl
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